nach Rot am See

Muswiesengelande

\\

Start/Zielpunkt
10 000 Meter-Lauf
5 000 Meter-Lauf
2 500 Meter-Lauf
1 000 Meter-Lauf
500 Meter-Lauf

Wendepunkt
1000m-Strecke
Wendepunkt
500m-Strecke

Start-/Zielpunkt:
H=127 60 miNN

|

Wendepunkt
5000 Meter-Strecke
|

Tiefpunkt: 414 48 muNN

000+6 Pun 000 +4

Tiefpunkt
10000m-Strecke

H=0417 78 muNN
Hochpunkt i

5000m-Strecke
H=430.88 muNN

Mit freundlicher Unterstiitzung durch

Rot am See
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